Planning des entrainements - Saison 2024/2025

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
A MADELEINE | CIRS HALLE A CRIS A CRIS JA | MADELEINE | HALLE JA | MADELEINE | HALLE
10H-11H
u7
11H - 12H30
U9
13H30 - 15H
13:,3;)]: ;SH U181
(SECTION)
15H - 16H30 14H - 15H30
U131 ESPOIRS
17H30-19h 17H30-19H 17h30-18h30 17H30 - 19H 18H-19H30| 17h30-19H J17H30-19H 17H30 - 19H
U133 uis1 U112 U111 U133 | ESPOIRS | U111 U131
(SECTION)
19H - 20H30 18H30 4 20H| 19H30 - 21H 18H30-20H | 19H - 20430 | 19H - 20130
U152 EspoiRs | U151 U152 | ESPOIRs | U151
20H30 - 22H 19h - 20H30 21H - 22H30 20H30-22H 20h30-22h
PRM ESPOIRS PRM LOISIRS U181 20H - 21H30




